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Academische Werkplaats <AcademischeWerkplaats@ggdzl.nl > 
dinsdag 2 oktober 2018 11:32 
Bos van den, Conny 
'De Gezonde Generatie: refereerbijeenkomst 8 november 

Academische Werkplaats 
Publieke Gezondheid Limburg 

'De eerste 1000 dagen' 
De eerste avond van vier over 'De Gezonde Generatie' 

Refereerbijeenkomst voor professionals in de (publieke) gezondheidszorg, huisartsen, 
verloskundigen, jeugdverpleegkundigen en jeugdartsen, kinderopvangleiders, 
praktijkverpleegkundigen, maatschappelijk werkers, gemeenten, beleidsmedewerkers en 
wetenschappers. 

De eerste duizend dagen van een kind zijn bijzonder sterk bepalend voor de levenslange 
gezondheid. be gezondheid van de zwangere moeder, de leefstijl en leefomstandigheden 
zijn niet alleen van invloed, maar ook beïnvloedbaar door onszelf en ons gezondheidsbeleid. 

Het verbeteren van de omstandigheden waarin kinderen in Zuid Limburg worden geboren is 
een wicked problem, ofwel een venijnig probleem dat alleen met vereende krachten vanuit 
verschillende hoeken en met langjarige inzet op te lossen is. 

In de gezondheid in Zuid Limburg is een trendbreuk nodig. Best practices worden gedeeld en 
netwerken worden gesmeed en versterkt, om in de komende jaren samen verder te komen. 

Deze refereeravond geeft inzicht in bestaande kennis en wat nog onderzocht moet worden, 
geeft handreikingen om aan de slag te gaan in Zuid Limburg en stof tot nadenken over hoe 
het nog beter kan. 

Wanneer 
Donderdag 8 november van 17.30 tot 21.30 uur 
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Waar 
Novotel Maastricht, Sibemaweg 10, 6227 AH Maastricht (Novotel beschikt over een grote 
gratis parkeerplaats, na de bijeenkomst wordt de slagboom opengezet) 

Programma 

17.30 - 18.30 

18.30 - 18.35 

18.35 - 18.50 

18.50 - 19.05 

19.05 - 19.20 

19.20 - 20.00 

20.00 - 20.25 

20.25 - 21.00 

21.00 - 21.30 

Ontvangst met broodjesbuffet 

Welkom 
Maria Jansen, programmaleider Academische Werkplaats, 
GGD Zuid Limburg 

'JGZ krijg je cadeau' 
Igor lvakic, directeur Nederlands Centrum Jeugdgezondheid 

'Kansrijk van Start' 
Annemie Akkermans, programmamanager 'Kansrijk van Start', gemeente 
Heerlen 

Expect-studie: voorspellen van risico's tijdens de zwangerschap 
en persoonlijke begeleiding 
Luc Smits, Universitair hoofddocent Epidemiologie, Maastricht 
University 

Voorzorg doorbreekt de cirkel 
Majone Steketee, Voorzitter Raad van bestuur alsmede hoogleraar 
Intergenerationele overdracht geweld in gezinnen, Verwey-Jonker 
Instituut 

'Voorzorg in Zuid-Limburg' 
Een deelneemster aan Voorzorg en haar Voorzorg verpleegkundige 
Karlijn Penders 

Gezond zwanger: TOP-mama 
Yvon Timmermans, onderzoeker, Maastricht UMC+ 

Duizend dagen in de praktijk: ontmoeting 

Afsluiting met drankje 
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Wilt u deze interessante refereerbijeenkomst bijwonen? Laat ons dit dan uiterlijk 4 november 
a.s. weten. 

Voorzorg wordt uitgevoerd in Zuid-Limburg vanuit de jeugdgezondheidszorg. 

Voor ~g 

Ik wil me aanmelden 

Het secretariaat van de Academische Werkplaats Limburg is bereikbaar via 
academischewerkplaats@ggdzl.nl en 088-880 51 70 

Accreditatie voor deze refereerbijeenkomst is aangevraagd bij ABAN (o.a. AbSG, AJN, KAMG, NVAVG, 

NVSHA, NVA, NVMM, Verenso) de V&VN (Kwaliteitsregister V&V en het KNOV (Koninklijke Nederlandse 

Organisatie van Verloskundigen). Wanneer u voor accreditatie in aanmerking wilt komen, vermeld a.u.b. uw 

BIG-nummer bij aanmelding. 

Is deze uitnodiging ook voor anderen in uw organisatie (of daarbuiten) interessant; voel u vrij om 

deze door te sturen. 

10 jaar Samenwerken pu1tiit1ve Il.MA! 
~ t9'ff. f,tt~e (ie~vvv 

Q;CAPHRI ~ Maastricht University 

Academische Werkplaats Publieke Gezondheid - postbus 33, 6400 AA Heerlen 

T 088-880 51 701academischewerkplaats@gqdzl.nlIwww.academischewerkplaatslimburq.nl 

Profiel wijzigen - Afmelden 
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